
Ropa de deporte
(pantalones o bañador, camisetas, calcetines)

Calzado de deporte
(bambas, botas de fútbol) 
 
Ropa “que se pueda ensuciar”
para juegos de noche que haya que arrastrarse o camuflarse 
 
Ropa normal
(no haremos deporte todo el día) mudas para una semana

Ropa de abrigo
(algún jersei más grueso, no hace falta “anorak”) 
 
Bañador y toalla
 
Chancletas (recomendable)
 
Neceser
(jabón, cepillo de dientes, etc) 
 
Albornoz
(recomendable: las duchas no están al lado de las cabañas). 
 
Linterna
(y pilas de recambio). 
 
Gorra o gorro para el sol
 
Impermeable (recomendable)
 
Mochila y cantimplora
(para los días de excursión) 
 
Saco de dormir
 
Repelente de mosquitos
(no es imprescindible, pero siempre va bien). 
 
¿Toda la ropa marcada?
(recomendable para asegurar que vuelve toda).

MATERIAL PARA EL CAMPAMENTO
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